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如何使用高爾夫規則 

高爾夫規則打算是全方位，並為各種能耐的球員在世界各地許多不同類型的比賽場地

進行之比賽中出現的問題提供解答。 

高爾夫規則書是為了管理此項運動者，及需要回答有關高爾夫競賽可能發生的各種問

題之人員而準備的。 

為了協助所有高爾夫球員，我們也創作了球員版的規則本，其中包含比賽場地上最常

出現的規則情況，且是完整規則的簡略版本。但是，作為委員會成員或裁判，在被要

求協助裁決時，您應參照完整的高爾夫規則。 

當想要回答問題或解決比賽場地上的規則爭議時，“目錄”頁面（在本書前面）會是

有用的工具，使你能找到與情況相關的規則。 

索引（在本書後面）還可以幫助你快速認出與情況相關的規則。例如： 

․如球員意外移動他在該洞果嶺上的球，先認出此問題的關鍵詞，比如“球被移動”

或“果嶺”。 

․相關的規則（規則 9.4 及規則 13.1d）就可在索引中的“球被移動”與“果嶺”之

標題下找到。 

․閱讀這些規則將確認正確的解答。 

除了使用高爾夫規則的目錄及索引之外，以下幾點還將幫助你有效及準確地使用本規

則書： 

了解定義 

有超過 70 項術語的定義（例如，比賽場地異常狀況，一般區域等），而這些構成規則

編寫的基礎。熟悉術語的定義（在整本書中使用標楷體並包含在接近本書後段的章節

中）對規則之正確應用是非常重要的。 

個案的事實 

要回答有關規則的任何問題，你必須考慮個案在某些細節的事實。 你應確定： 

․比賽的形式（是比洞賽還是比桿賽、個人賽、四人二球賽，四球賽等）。 

․涉及的人員（是該球員還是他的搭檔或桿弟、其對手或他的桿弟，或局外之影響力）。 

․該事件發生在比賽場地何種區域（是在開球區上、還是在沙坑內、在處罰區內，或

在該洞果嶺上等）。 

․實際發生什麼事。 

․涉及的球員之意圖為何（該球員正在做什麼及他想要做什麼）。 
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․事件的發生時間(該球員是仍在比賽場地上、目前該球員是否已繳回他的記分卡、該

競賽是否已結束等)。 

參考本書內容 

如上所述，參考本規則書應可提供大多數在比賽場地上會發生的問題之解答。但是，

為了協助裁判、委員會及其他想要了解更多細節的人，我們正在出版一本新的官方指

南，其中包含高爾夫規則之解釋，也包含關於如何安排一般比賽及競賽建議的委員會

程序。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


