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規則 6  打一洞 

目的：規則6含蓋如何打一洞：例如，開始一洞開球的特定規則、除非被允許替代，否則打一

個洞的整個期間都要用同一球之要求、打球順序（在比洞賽比在比桿賽更重要）及完成一洞

之比賽。 

 

6.1 打一洞之開始 

a.何時一洞開始 

當球員做一打擊以開始打該洞時，則該球員在該洞之比賽即為開始。 

即使該打擊是從開球區之外所做（見規則6.1b），或該打擊依某規則被取消，但該洞

之比賽已開始。 

b.球必須從開球區內打出 

球員必須依規則6.2b從開球區內（譯註：球在開球區內)的任何地方打一球，以開始各

洞之比賽）。 

如球員開始打一洞，是從開球區外（譯註：球在開球區外）打一球（包括從同一洞或 

不同的洞所配置之不同開球台，而對該球員是不對的開球區標誌）： 

(1) 比洞賽。並無處罰，但其對手可以取消該次打擊： 

․這必須在同組之任一球員做出另一打擊前及時提出。當其對手取消該次打擊

後，就不能撤回取消該次打擊之主張。 

․如其對手取消該次打擊，該球員必須從開球區內重打一球，且仍輪由他打。 

․如其對手未取消該次打擊，則該次打擊計入桿數，且該球在比賽狀態，必須依

該球之球位所處之狀態打球。 

(2) 比桿賽。該球員遭受一般處罰（罰二桿），且必須從開球區內重打一球以更正此

錯誤： 

․從開球區外打出的球不是在比賽狀態。 

․在此錯誤更正前之該次打擊及任何更多的打擊（包括僅因打該球之打擊桿數及

罰桿數），均不予計入桿數。 

․在做一打擊以開始另一洞比賽之前，或如是該回合最後一洞在繳回其記分卡之

前，如該球員未先更正此錯誤，該球員被取消比賽資格。 
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6.2 從開球區打球 

a.何時適用開球區規則 

      規則6.2b的開球區規則，適用於球員被要求或允許從開球區內打一球時，包含下列各 

      情況： 

      ․當球員在該洞開始打球時（見規則6.1）， 

   ․當球員依某規則要從開球區重打時（見規則14.6），或 

   ․當球員的球經打擊或在採取脫困後，進入比賽狀態的球靜止在開球區內時。 

      本條規則僅適用於該球員正要打的那一洞所必須開始打球的開球區，而不是在比賽場 

      地上的任何其他開球台（不論是在同一洞或不同的洞）。 

    b.開球區規則 

      (1) 球在開球區內時。 

         ․球在開球區內係指球之任何部分觸及開球區的任一部分或在開球區的任何一           

部分之上。 

         ․球員對開球區內的球做打擊時，可以站在開球區之外。 
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      (2) 球可以被架起或從地面擊打。球必須從下列所述之處擊打： 

         ․插入地面或放在地面上的球梯，或 

         ․地面本身。 

         為了本條規則之目的，“地面”包含將沙或其他自然物鋪在地上以放置球梯或球之 

         處。 

         球員決不可對使用不符合規定之球梯，或本條規則不允許的方式所架起的球做打

擊。 

         違反規則6.2b(2)之處罰： 

         ․單一行為或相關行為導致的第一次違規：一般處罰。 

         ․與第一次違規無關的第二次違規之處罰：取消比賽資格。 

      (3) 開球區內的某些條件可以被改善。在做打擊之前，該球員可以在開球區內採取下 

         列行動改善對打擊有影響之條件（見規則8.1b(8)）： 

         ․改變開球區內的地表面（例如以球桿或腳使地面凹陷）， 

         ․移走、彎曲或弄斷開球區地面內附著的或生長的草、雜草或其他自然物， 

         ․移除或壓下開球區內的沙子或泥土，及 

         ․移除開球區內之露水、霜或水。 

         但如該球員採取任何其他行動改善了對打擊有影響之條件，因違反規則8.1a，他 

         要遭受一般處罰。 

      (4) 在開球區打球時，移開開球區標誌之限制。 

         ․開球區標誌由委員會設定其位置以界定各開球區之範圍，它們應保持在同一位 

           置上以供所有要從該開球區打球的球員使用。 

         ․如球員從該開球區打球之前，以移開任何一個這樣的開球區標誌改善對打擊有 

           影響之條件，因違反規則8.1a要遭受一般處罰。 

         在其他所有的情況下，該開球區標誌被視為一般的可移動之人造物，因此依規則 

         15.2所允許它們可以被移開。 

      (5) 球在做出打擊之前不是在比賽狀態。當開始打一洞或依某規則從開球區重打時，

不論要打的球是被架起或在地面上： 

         ․在該球員對該球做出打擊之前，它不是在比賽狀態，且 

         ․在該打擊做出之前，該球可以免罰撿起或移動。 

         如架起的球從球梯上落下，或被其球員在做打擊前碰落，它可以在該開球區內的 
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         任何地方重新架起，免罰。 

         如該球員在該球落下時或已落下後對它做了打擊，並無處罰，但該次打擊計入桿         

數，且該球是在比賽狀態。 

      (6) 在比賽狀態的球位於開球區內時。如球員的球經打擊（例如，失誤的打擊沒打到

架起的球）或在採取脫困後，該進入比賽狀態的球靜止在開球區內時，該球員可

以：  

         ․免罰撿起或移動該球（見規則9.4b之例外1），且 

         ․依前述(2)之規定，從該開球區內任何地方的球梯上或地面上，打該球或另一球， 

           包括從該球之球位所處之狀態擊打該球。 

         違反規則6.2b(6)而從錯誤的地方打球之處罰：依規則14.7a，一般處罰。 

         如單一行為或相關行為造成多重違反規則，見規則1.3c(4)。 

 

6.3 打一洞所使用的球 

目的：打一洞，是從該洞開球區至該洞果嶺並將球打進球洞為止，所做之各打擊之過程。開

球後，通常要求該球員在完成該洞比賽之前要打同一顆球。球員對錯誤球，或規則所不允許

替代時替代的球做了打擊，則要遭受處罰。 

    a.以開球區打出的同一球完成該洞 

      當從一洞之開球區開始時，球員可以打任一符合規定的球，且在二洞之間可以更換球。 

      球員必須以從開球區打出的同一球完成該洞。下列情況為例外： 

      ․該球遺失或靜止在界外，或 

      ․該球員以另一球替代（不論這樣做是否被允許）。 

      球員應在要打的球上標明辨識記號（見規則7.2）。 

    b.打一洞期間以另一球替代 

      (1) 何時允許或不允許球員以另一球替代。某些規則允許球員更換他現在正用於打一洞 

         中的球，而以另一球替代之並成為比賽狀態的球。但其他的規則則不允許： 

         ․根據某一規則採取脫困時，包含拋下或置放一球時（例如：當球沒留在脫困區           

內時，或在該洞果嶺上採取脫困時），該球員可以用原球或另一球（規則14.3a）， 

         ․當從上一打擊處重打時，該球員可以用原球或另一球（規則14.6），及 

         ․當將一球置回一位置時，不允許該球員以另一球替代，且必須使用原球，但在 

           某些情況下為例外（規則14.2a）。 
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      (2) 替代之球成為在比賽狀態之球。當球員以另一球替代而成為比賽狀態中的球時（ 

         見規則14.4）： 

         ․原球不再是在比賽狀態，即使它是靜止在比賽場地之內。 

         ․即使該球員有下列情形，上項規定也適用： 

           在規則不允許的情況下，以另一球替代原球（不論該球員是否了解自己是在 

              以另一球替代），或

           將替代的球置回、拋下或置放(a)在錯誤的地方，(b)以錯誤的方式，或(c)使              

用不適用的程序。 

         ․在擊打該替代的球之前，如何更正任一錯誤見規則14.5。 

         如該球員未找到自己的原球，他採取桿數與距離之罰桿脫困（見規則17.1d、18.1、 

         18.2b及19.2a），或當明確知道或幾乎確認該球所發生的情況，依適用之規則進行 

         時（見規則6.3c、9.6、11.2c、15.2b、16.1e及17.1c），以另一球成為比賽狀態的球， 

         則： 

         ․該球員必須繼續打該替代的球，且 

         ․即使該原球在三分鐘尋找期間內在比賽場地上被找到，該球員也決不可打它（ 

           見規則18.2a(1)）。 

      (3) 對不正確替代的球做出打擊。如球員對不正確的替代球做了打擊： 

         ․該球員遭受一般處罰。 

         ․在比桿賽，該球員接著必須以該不正確的替代球完成該洞之比賽。 

         如單一行為或相關行為造成多重違反規則，見規則1.3c(4)。 

    c.錯誤球 

      (1) 對錯誤球做打擊。球員決不可對錯誤球做打擊。 

         例外─在水中正在移動的球：如球員對處罰區內或臨時積水內的水中正在移動的 

         錯誤球做打擊，並無處罰：  

         ․該次打擊不計入桿數，且 

         ․該球員必須更正此錯誤，依規則從該正確的球之原點打它，或依規則採取脫困。 

         打錯誤球而違反規則6.3c(1)之處罰：一般處罰。 

         在比洞賽： 

         ․如球員及其對手在一洞之比賽中互相打了對方的球，首先對錯誤球做打擊的球 

           員遭受一般處罰（輸洞）。 
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         ․如不知道是誰先打了錯誤球，並無處罰，且雙方必須以互換的球完成該洞之比           

賽。 

         在比桿賽，該球員必須更正此錯誤，從原球之球位所處之狀態打原球繼續比賽， 

         或依規則採取脫困：  

         ․球員對錯誤球所為之打擊，及在此錯誤更正前的任何桿數（包含打擊桿數及僅 

        因打該球所招致之罰桿數），均不予計入桿數。 

       ․如該球員在做一打擊而開始打另一洞之前，或如是該回合最後一洞，在繳回自

己的記分卡之前，未先更正此錯誤，該球員被取消比賽資格。 

      (2) 球員的球被另一球員誤打(錯誤球)時，如何處理。如明確知道或幾乎確認該球員

的球被另一球員誤打（錯誤球），該球員必須將原球或另一球置回原球之原點上

（如原點不確定必須估計之）（見規則 14.2）。 

不論原球是否已找到，這項規定都適用。 

d.何時允許球員在當下可以打一顆以上的球 

在打一洞中，球員可以在下列情況下同時打一顆以上的球： 

․打暫定球（依規則18.3c它可能成為比賽球或被放棄），或 

․在比桿賽中為了改正從錯誤的地方打球可能導致的嚴重違規（見規則14.7b），或對 

要使用的正確程序不確定時（見規則20.1c(3)）。 

 

6.4 在打一洞時之打球順序 

目的：規則6.4含蓋打一洞時整個過程之打球順序。開球區的打球順序取決於誰有優先開球

權，至於開球後則由球離該球洞最遠的人先打。 

在比洞賽，打球順序是基本原則，所以如球員不按順序打球，其對手可以取消該次打擊，  

  該球員要重打。 

在比桿賽，不按順序打球並無處罰，且球員被允許及鼓勵以“Ready Golf”打球─亦即， 

以兼顧安全及負責的方式不按順序打球。 

a.比洞賽 

(1) 打球順序。球員及其對手必須按下列順序打球： 

․第一洞開始時。在要打的第一洞，優先開球權依委員會制定之編組表順序決定 

；若無編組表，則以協議或隨機的方法（例如：擲硬幣）決定。 

․在其他所有的洞開始時。 
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贏一洞的球員在下一洞開球區有優先開球權， 

如該洞平手時，在上一洞開球區有優先開球權的球員先開球， 

如球員要求即時的裁決（見規則20.1b），但委員會尚未做出可能會影響開

球順序之裁決時，則以協議或隨機之方法決定優先開球權。 

․二位球員開始打一洞之後。 

球離該球洞較遠的人先打。 

如二顆球離該球洞等距，或與該球洞之距離不能確定誰的球較遠時，則以協

議或隨機之方法決定由誰先打。 

(2) 對手可以取消球員不按順序之打擊。如球員在輪到其對手打球時卻先打，並無處

罰，但該對手可以取消該次打擊： 

․這必須在同組之任一球員做出另一打擊前及時提出。當其對手取消該次打擊

後，就不能撤回取消該次打擊之主張。 

․如該對手取消該次打擊，當輪到該球員打球時，他必須從該次被取消之打擊處

打一球（見規則14.6）。 

․如該對手並未取消該次打擊，則該次打擊計入桿數，該球是在比賽狀態且必須

依其球位所處之狀態打球。 

例外─為了節省時間協議不按順序打球：為了節省時間： 

․球員可以請其對手不按順序打球，或同意其對手不按順序打球之請求。 

․如該對手接著不按順序做了該次打擊，則該球員就已放棄取消該次打擊之權利。 

見規則23.6：（在四球賽之打球順序）。 

b.比桿賽 

(1) 正常的打球順序。 

․第一洞開始時。在要打的第一洞，優先開球權依委員會制定之編組表順序決

定；若無編組表，則以協議或隨機的方法（例如，擲硬幣）決定。 

․在其他所有的洞開始時。 

該組球員在一洞桿數最低者在下一洞開球區有優先開球權，桿數次低的球

員次之，餘依此類推。

如該組有二位或更多球員在一洞的桿數相同，他們在下一洞開球區應依上一

開球區之順序開球。

優先開球權是基於一洞之總桿，即使是在計差點之競賽也一樣。
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․該組所有球員已開始打一洞之後。 

球離該球洞較遠的人先打。

如有二顆或更多顆球離該球洞等距，或與該球洞之距離不能確定誰的球較遠

時，則以協議或隨機之方法決定由誰先打。 

球員不按順序打球並無處罰，除非該組有二位或更多位球員約定不按順序打球以圖

利其中一位球員，則他們每位球員都要遭受一般處罰（罰二桿）。 

(2) 以安全及負責的方式不按順序打球(Ready Golf)。球員被允許及鼓勵以安全及負責

的方式不按順序打球，例如，在下列情形下：

․二位或更多位球員約定為了方便或節省時間而這樣做， 

․球員的球靜止在離該球洞非常短的距離上，該球員想要先將球打進洞，或 

․如單一之球員已可以立即打球，而按上述第(1)項正常打球順序之規定，輪到打球

之其他球員尚未就緒前，只要該球員在不按順序打球時，不會對其他任何球員造

成危害、干擾或分心。

但如依上述第(1)項規定輪到的球員已可以立即打球並表明他想先打，則其他球員通

常應等該球員先打完。

球員不應為了獲得超過其他球員的優勢而不按順序打球。

c.球員要從開球區打暫定球或另一球時 

球員在本情況下的打球順序是，在該組其他所有球員做完他們的第一打擊之後，該球

員才可以打暫定球或另一球。 

如超過一位球員要從該洞開球區打暫定球或另一球時，他們打暫定球或另一球之順

序與本來的打球順序一樣。 

不按順序打暫定球或另一球，見規則6.4a(2)及6.4b。 

d.球員要從開球區以外的地方採取脫困或打暫定球時 

依規則6.4a(1)及6.4b(1)下列二種情況下的打球順序是： 

(1) 從球原所在採取脫困後從不同的地方打球。 

․當球員意識到他被要求要依桿數與距離之規定採取罰桿脫困時。該球員之打球順

序取決於其所做上一打擊之地點。 

․當球員選擇依其球的球位所處之狀態打球或採取脫困時。 

該球員之打球順序取決於其原球所在之位置（如該處不確定必須估計之）（見

規則14.2）。 
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即使該球員已經決定依桿數與距離的規定採取脫困，或從原球之所在採取

脫困後從不同的地方打球（例如，當原球是在處罰區，或被視為無法打時）

上述規定仍適用。 

(2) 打暫定球時。打球順序是要球員在做了上一打擊後且在其他人打球之前立即打暫

定球，但下列情況為例外： 

․從開球區開始打一洞時（見規則6.4c），或 

․當該球員在決定打暫定球之前在等待之時（在這種情況下，一旦該球員決定打

暫定球時，他的打球順序取決於上一打擊之地點）。 

 

6.5 打完一洞 

球員已完成一洞： 

․在比洞賽。當在下列任一情況下： 

該球員將球打進該洞之球洞或其下一打擊被讓與，或

該洞之結果已決定（例如，當對手讓與該洞時、在該洞當對手之桿數低於該球員

可能打的桿數時，或該球員或其對手遭受一般處罰（輸洞）時）。 

․在比桿賽。在該球員依規則3.3c將球打進洞時。 

見規則21.1b(1)、21.2b(1)、21.3b(1)及23.3c：（在四球賽或其他形式的比桿賽，何時球員

一洞之比賽完成)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


