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規則19 無法打之球 

目的：規則19含蓋因球無法打的球員之幾種脫困選項。本規則允許該球員選擇要使用哪種選

項~通常有罰一桿~以脫離在比賽場地上（處罰區除外）任何地方的困境。 

 

19.1 球員在處罰區以外的任何地方都可以決定採取無法打之球的脫困 

    球員本人是唯一可以決定他的球視為無法打，而依規則19.2或19.3採取罰桿脫困的人。 

    ․在比賽場地上的任何地方都允許以無法打之球採取脫困，但在處罰區內則不允許。 

    ․如球在處罰區之內無法打，其球員的脫困選項是只能依規則17採取罰桿脫困。 

 

19.2 在一般區域或果嶺上無法打之球的脫困選項 

    球員在罰一桿後，可以依規則19.2a、b或c的選項之一採取無法打之球的脫困： 

    ․即使原球尙未被找到也尚未被辨認，該球員仍可依規則19.2a採取桿數與距離之脫困。 

    ․但依規則19.2b採取向後延伸線上的脫困，或依規則19.2c採取側面脫困，該球員必須知 

      道原球之位置。 

    a.桿數與距離之脫困 

      該球員可以從上一打擊處打原球或另一球（見規則14.6）。 

    b.向後延伸線上之脫困程序 

      該球員可以用從該洞之球洞通過原球所在位置向後延伸的直線作為參考線，將原球或 

      另一球（見規則14.3）拋在以此線為依據之脫困區內：  

      ․參考點。由該球員在該參考線上選一個在比賽場地上的參考點，且該點距離該洞球 

        洞較原球的原點更遠（在該線上向後多遠並無限制）：  

        在選擇這個參考點時，該球員應用一物件（例如：球梯）標示該點。 

        如該球員未先選擇這個參考點就將一球拋下，則被拋下的球首次觸及地面時的 

           點與該球洞等距之圓弧，與該參考線之交叉點即被視為該脫困區之參考點。 

      ․從參考點丈量脫困區之範圍。一支球桿長度範圍內，但有以下之限制：

      ․脫困區所在位置之限制： 

        決不可比該參考點更靠近該洞球洞，且

        可以在任一比賽場地之區域內，但

        如在該參考點的一支球桿長度範圍內有不止一種比賽場地之區域，則該球必 
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           須靜止在它被拋在該脫困區時最先觸及之比賽場地之區域內。

    c.側面脫困 

      該球員可以將原球或另一球，在下述側面脫困區內拋下（見規則14.3）： 

      ․參考點。原球的原點。 

      ․從參考點丈量脫困區之範圍。二支球桿長度範圍內，但有以下之限制：

      ․脫困區所在位置之限制： 

        決不可比該參考點更近該洞球洞，且

        可以在任一比賽場地之區域內，但

        如在該參考點的二支球桿長度範圍內有不止一種比賽場地之區域，則該球必 

           須靜止在它被拋在該脫困區時最先觸及之比賽場地之區域內。

    違反規則19.2從錯誤的地方打球之處罰：依規則14.7a，一般處罰。 
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19.3 在沙坑內無法打之球的脫困選項 

    a.脫困的一般選項（罰一桿） 
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      當球員的球在沙坑內時： 

      ․該球員可以依規則 19.2 之任一選項，在罰一桿後採取無法打之球的脫困，但： 

      ․如該球員採取向後延伸線上之脫困（見規則 19.2b），或側面之脫困（見規則 19.2c） 

        ，則該球必須拋在該沙坑內之脫困區內並靜止在其內。  

 

 

 

    b.額外之脫困選項（罰二桿）  

      當球員的球在沙坑內時，該球員可以依規則 19.2b，在該沙坑外採取向後延伸線上之 



153 

 

  規則 19     

 

      脫困，作為額外之選項，總計罰二桿。 

    違反規則19.3從錯誤的地方打球之處罰：依規則14.7a，一般處罰。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


