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規則15 從鬆散自然物、可移動之人造物（包括有助於或妨礙 

       打球的球或球標）脫困 
目的：規則15含蓋球員可以在何時及如何從鬆散自然物及可移動之人造物採取免罰脫困。 

這些可移動之自然物或人造物不被視為在比賽場地上打球所包含之挑戰內，當它們妨礙 

   打球時，通常都允許球員移除它們。 

但在該洞果嶺之外，球員在移動他的球旁邊的鬆散自然物時需小心謹慎，因如移動它們 

   而造成該球的移動將受到處罰。 

 

15.1 鬆散自然物 

    a.鬆散自然物之移除 

      球員可以移除在比賽場地之上或之外任何地方的鬆散自然物，免罰，且可以用任何 

      方法去做（例如，用手、腳、球桿或其他裝備品）。 

      但有下列二種例外之情況： 

      例外1─移除在球必須置回的地方之鬆散自然物： 

      在該洞果嶺以外的任何地方被撿起或移動的球，將球置回之前： 

      ․當球員的球在靜止時，如移動鬆散自然物可能會造成該球移動，則該球員決不可以 

        蓄意移除該鬆散自然物。 

      ․若該球員這樣做，他遭受罰一桿。但被移除的鬆散自然物無需放回去。 

      本例外適用於回合中及規則5.7a之比賽中止期間。但當一鬆散自然物之移除，是因標 

      示一球之位置、撿起或置回一球、或造成一球移動時所導致，則本例外不適用。 

      例外2─對蓄意移除鬆散自然物，以影響運動中之球的限制（見規則11.3）。 

    b.當移除鬆散自然物時球被移動 

      如球員移除鬆散自然物造成他的球移動： 

      ․必須將該球置回它的原點上（如原點不確定必須估計之）（見規則14.2）。 

      ․如該球在被移動之前是靜止在該洞果嶺（見規則13.1d）以外的任何地方、或該洞開 

        球區之內（見規則6.2b(6)），則該球員依規則9.4b罰一桿，除非規則7.4（在尋找球期 

        間，球被移動不罰），或規則9.4b的其他例外任一適用時。 

    違反規則15.1打了不正確替代之球或從錯誤的地方打球之處罰：依規則6.3b或14.7a，一般 

    處罰。 
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    如單一行為或相關行為造成多重違反規則，見規則1.3c(4)。 

 

15.2 可移動之人造物 

    本條規則含蓋從符合可移動之人造物定義的人造物所被允許之免罰脫困。 

    本條規則不授予從不可移動之人造物（規則16.1允許不同類型的免罰脫困），或場界標 

   示物或場地整體性的物體（不允許免罰脫困）之脫困。 

    a.從可移動之人造物脫困 

      (1) 可移動之人造物的移除。球員可以免罰，移除在比賽場地上或之外的可移動之人 

         造物，且可以用任何方法去做。 

         但有下列二種例外之情況： 

         例外1─當即將從開球區打球時，開球區標誌決不可以移除（見規則6.2b(4)及8.1a(1) 

         ）。 

         例外2─對蓄意移除可移動之人造物以影響運動中之球的限制（見規則11.3）。 

         如球員在移除可移動之人造物期間導致他的球移動： 

         ․並無處罰。且 

         ․必須將該球置回它的原點（如原點不確定必須估計之）（見規則14.2）。 

      (2) 當球是在比賽場地上該洞果嶺以外的任何地方之可移動之人造物之內或之上時的

脫困。該球員可以採取免罰脫困，將該球撿起，並移除該可移動之人造物，然後         

將原球或另一球拋在下列脫困區內（見規則14.3）： 

         ․參考點。該估計之參考點是在該球靜止在該可移動之人造物之上或之內所在位 

           置之正下方。 

         ․從參考點丈量脫困區之範圍。一支球桿長度範圍內，但有以下之限制：

         ․脫困區所在位置之限制： 

           必須與該參考點在相同的比賽場地之區域內，且

           決不可比該參考點更靠近該洞球洞。










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      (3) 當球在該洞果嶺上可移動之人造物之內或之上時的脫困。該球員可以按下列規定採 

         取免罰脫困：  

         ․將該球撿起，並將該可移動之人造物移除，且 

         ․依規則14.2b(2)及14.2e置回一球的程序，將原球或另一球置放在原球靜止在該可

移動之人造物之內或之上時所在位置，正下方之估計點上。 

    b.在可移動之人造物之內或之上的球未被找到時之脫困 

      如球員的球未被找到，但明確知道或幾乎確認它是靜止在比賽場地上可移動之人造 

      物之內或之上時，該球員可以使用下列脫困之選項取代桿數與距離之脫困： 
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      ․該球員可以依規則 15.2a(2)或 15.2a(3)採取免罰脫困，並以該球最後穿越在比賽場地 

        上之該可移動之人造物邊緣之正下方之估計點作為脫困之參考點。 

      ․該球員一旦以此方式採取脫困使另一球進入比賽狀態之中，則：  

        原球不再是在比賽狀態中，且決不可以擊打它。

        即使在三分鐘的尋找期間結束之前原球在比賽場地上被找到，上項規定亦適用 

           （見規則 6.3b）。 

      但如該球並不明確知道或幾乎確認是靜止在可移動之人造物之內或之上，則該球是 

      遺失，該球員必須依規則 18.2 採取桿數與距離之脫困。 

    違反規則15.2打了不正確替代之球或從錯誤的地方打球之處罰：依規則6.3b或14.7a，一般 

    處罰。 

    如單一行為或相關行為造成多重違反規則，見規則1.3c(4)。 

 

15.3 球或球標有助於或妨礙打球 

    a.球在果嶺上有助於打球 

      規則15.3a只適用於一球靜止在該洞果嶺上時，而非在比賽場地上其他地方。 

      如球員合理相信在該洞果嶺上的一球，可能有助於任一人打球（例如，可以當作在該 

      洞球洞旁的擋板便於擋住球），該球員可以按下列方式進行： 

      ․如是自己的球，則依規則 13.1b 標示該球之球位並撿起它，如是另一球員的球，則

要求該另一球員標示該球之球位並撿起它（見規則 14.1）。 

      ․該被撿起的球必須置回它的原點（見規則 14.2）。 

      下列規定只適用於比桿賽： 

      ․被要求撿球的球員可以不撿球而先打，且 

      ․如二位或更多位球員同意讓一球留在對任一球員有助之位置上，且那位球員在此有 

        助之狀況下做了打擊，則達成該協議的每一位球員都要遭受一般處罰（罰二桿）。 

    b.在比賽場地上任何地方的球妨礙打球 

      (1) 受另一球員的球妨礙的意思。當其他球員靜止的球： 

         ․可能妨礙該球員的預定站位之範圍或預定揮桿之範圍，  

         ․是在該球員的擊球線上或靠近該線，以致對該球員的預定打擊，帶來該球員運 

           動中之球可能擊中它的合理機會，或 

         ․是靠近到足以讓該球員在做打擊時分心的程度。 
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         即存在本條規則所謂之妨礙。 

      (2) 何時允許從另一球的妨礙脫困。如球員(A)合理相信另一位球員在比賽場地上任何 

         地方的球，可能妨礙球員(A)打球： 

         ․球員(A)可以要求那位球員標示該球之球位並撿起它（見規則 14.1）且決不可以

將該球弄乾淨（例外：依規則 13.1b 在該洞果嶺上撿球時），該球必須置回它的

原點（見規則 14.2）。 

         ․如該另一球員在撿起該球之前未先標示其球位，或當不被允許時將撿起的球弄

乾淨，他遭受罰一桿。 

         ․只有在比桿賽中，被要求依本條規則撿球之球員可以不撿球而先打。 

         球員僅因自己認為自己的球可能妨礙其他的球員打球時，並不被允許依本條規則撿 

         球。 

         當另一球員並未要求該球員撿起有妨礙的球，而該球員撿起自己的球（例外：依規 

         則 13.1b 在該洞果嶺上撿球時），該球員遭受罰一桿。 

    c.球標有助於或妨礙打球 

      如球標可能有助於或妨礙打球，球員可以按下列方式進行：  

      ․如是他自己的球標，將它從有助於或妨礙的路線上移開，或 

      ․如是另一位球員的球標，如同他可以依規則 15.3a 及 15.3b 要求撿起一球相同之理由 

        ，他可以要求那位球員將該球標從該路線上移開。 

      該球標必須從該路線上移至距該球之原點一或多個桿頭長度的新的地點上。 

      球員之後必須將被撿起的球置回其原點（見規則 14.2），或將被撿起的球標置回其原

點以標示該球之原來位置。 

    違反規則 15.3 之處罰：一般處罰。 

    如球員有下列情事，本處罰也適用： 

    ․當他意識到那位球員(a)已打算依本條規則撿起或移開該有助於打球的球或球標，或(b) 

      已要求他人這樣做時，卻未等該有助於打球的球或球標被撿起或移開即做了打擊。 

    ․當他被要求撿起他的球或移開他的球標時，他拒絕這樣做，且另一球員隨即在有助於 

      或有妨礙自己打球的情況下做了打擊。 

    違反規則15.3打了不正確替代之球或從錯誤的地方打球之處罰：依規則6.3b或14.7a，一般 

    處罰。 

    如單一行為或相關行為造成多重違反規則，見規則1.3c(4)。 


