
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

南區賽事流程表 

 

時間 流程 

0700-0740 選手報到 

0740-0755 開場、貴賓致詞 

0755-0800 賽事規則說明 

0800-0810 選手檢錄 

0810-1010 比賽時間 

1030-1200 選手用餐 

1200 頒獎典禮 

1230 賦歸 
 


