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中華民國高爾夫協會第十二屆第十次教練委員會會議紀錄 
 

記錄:李明陽 

壹、 會議日期：114 年 12 月 30 日(星期二)上午 10 時 

貳、 會議地點：本會會議室 

參、 主        席：宋定衡主任委員 

肆、 出席人員：高尚宏副主任委員(請假)、吳見亨委員、翁子琁委員(視訊)、陳惠

娟委員(視訊)、楊芯媛委員(請假)、鄭誠諒委員 

伍、 列席人員：綜合組李明陽組長 

陸、 主席致詞：(略) 

柒、 上次(第十二屆第九次)會議決議執行情形： 

項次 案由 決議 執行情形 

一 教練證照展延紙本作業流程 照案通過 依決議辦理 

 

捌、 會務報告： 

一、 本會核發之各級教練且適用疫情條款規定者，截至 114 年 12 月 26 日申

請換證人數如下： 

級別 適用疫情條款 已換發新證 已送件審查 尚未收到申請 

A級 32人 19人 11人 2人 

B級 91人 39人 19人 33人 

C級 152人 36人 22人 94人 

二、 尚未收到申請名單如附件一(P3-P7)。 

三、 本會官網已新增「進修時數查詢專區」，時數資料會定期逐筆更新。 

 

 

 

 

 

https://www.garoc.org/rnc_check_hours.html
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玖、 討論事項： 

案由一：「115 年度辦理教練資格檢定及管理實施計畫」草案，提請討論。 

說  明： 

一、 依據中華民國體育運動總會 114 年 11 月 19 日「特定體育團體 115 年度

辦理教練資格檢定及管理實施計畫範本」及「特定體育團體認列賽會抵

免專業進修課程時數原則性指引」辦理。 

二、 「115 年度辦理教練資格檢定及管理實施計畫」草案，如附件二(P8-

P18)。 

決  議： 

一、 修正 115 年認列教練專業進修課程一覽表如下： 

1. 第一條「實體課程」 

新增「備註：其他機關團體為國內各大專校院、經內政部登記在案之

運動相關學會、協會等團體」。 

2. 第三條「持有教練證且於下列賽事擔任教練者，得抵免專業進修課程時數」 

(1) 原「世界中學生運動會」，修正為「世界中學生運動會(錦標賽) 」 

(2) 原「全國運動會」，修正為「全國運動會(限團體賽) 」 

(3) 原「全國大專校院運動會」，修正為「全國大專校院運動會(錦標賽) 

(限團體賽) 」 

二、 修正後照案通過。 

 

壹拾、 臨時動議 

一、 有關各國際賽事之代表隊教練人選，教練委員會將專業評估後提出推薦

名單，送選訓委員會審議。 

二、 建議建立新的高爾夫教練 Line 群組以利週知相關重要資訊。 

 

散會 上午 11時 30分 
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附件一 

尚未收到申請名單 

A級教練 
姓名 證號 證號年限 111年時數 112年時數 113年時數 114年時數 4年合計 

宋定衡 (85)體教 3297號 111/01/01-114/12/31 49 6 6 6 67 

趙高政 (102)體號 10267號 111/01/01-114/12/31 6 16 6  28 

 

B級教練 
姓名 證號 證號年限 111年時數 112年時數 113年時數 114年時數 4年合計 

黃定邦 (102)高協 B教字第 001號 111/01/01-114/12/31 36 11 0  47 

彭怡千 (103)高協 B教字第 017號 111/01/01-114/12/31 6 8 6  20 

葉彰廷 (104)高協 B教字第 005號 111/01/01-114/12/31 0 0 6  6 

連佩芬 (104)高協 B教字第 006號 111/01/01-114/12/31 0 0 6  6 

林俊 (104)高協 B教字第 040號 111/01/01-114/12/31 6 0 6  12 

周文軒 (104)高協 B教字第 049號 111/01/01-114/12/31 6 0 0  6 

王子銘 (105)高協 B教字第 011號 111/01/01-114/12/31 6 8 12  26 

楊之華 (105)高協 B教字第 019號 111/01/01-114/12/31 6 33 6 6 51 

楊力瑋 (106)高協 B教字第 001號 111/01/01-114/12/31 25 6 9 7 47 

陳宇宏 (107)高協 B教字第 001號 111/01/01-114/12/31 6 12 0  18 

陳彥宇 (107)高協 B教字第 002號 111/01/01-114/12/31 24 7 6  37 

沈祖丞 (107)高協 B教字第 004號 111/01/01-114/12/31 6 0 0  6 

孫薰懋 (107)高協 B教字第 006號 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

周宏模 (107)高協 B教字第 008號 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

張莉淩 (107)高協 B教字第 009號 111/01/01-114/12/31 6 0 0  6 

張榮宗 (108)高協 B教字第 001號 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

張倚嘉 (108)高協 B教字第 003號 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

施俊宇 (108)高協 B教字第 005號 111/01/01-114/12/31 24 0 6  30 

王怡斌 (108)高協 B教字第 007號 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

陳傑生 (108)高協 B教字第 008號 111/01/01-114/12/31 6 0 0  6 

王麗生 (108)高協 B教字第 009號 111/01/01-114/12/31 7 12 6  25 
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姓名 證號 證號年限 111年時數 112年時數 113年時數 114年時數 4年合計 

楊豪 CB109000565 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

洪瑞誠 CB109000566 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

紀秉政 CB109000571 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

陳俊昇 CB109000573 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

蔡凱任 CB109000575 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

張修齊 CB109000576 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

林煜智 CB109000577 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

張勛宸 CB109000578 111/01/01-114/12/31 28 0 9  37 

卜韋仁 CB110000629 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

蔡子鴻 CB110000631 111/01/01-114/12/31 6 8 15 19 48 

王誼邦 CB110000737 111/01/01-114/12/31 0 0 0  0 

陳振豐 CB111000401 111/01/01-114/12/31 14 6 0  20 

 

C級教練  
姓名 證號 證號年限 111年時數 112年時數 113年時數 114年時數 4年合計 

林德茂 (97)高協 C教字第 026號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

陳介頌 (102)高協 C教字第 047號 111/01/01-114/12/31 24 0 0   24 

胡玉棋 (104)高協 C教字第 001號 111/01/01-114/12/31 20 0 0   20 

葉分忠 (104)高協 C教字第 016號 111/01/01-114/12/31 21 0 0   21 

吳俊毅 (104)高協 C教字第 043號 111/01/01-114/12/31 31 0 0   31 

倪漢威 (106)高協 C教字第 003號 111/01/01-114/12/31 0 16 7   23 

謝榮逸 (106)高協 C教字第 014號 111/01/01-114/12/31 31 0 0   31 

黃士瑜 (106)高協 C教字第 022號 111/01/01-114/12/31 8 7 0   15 

陳忠強 (106)高協 C教字第 027號 111/01/01-114/12/31 0 16 0   16 

李建宏 (107)高協 C教字第 001號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

李宗凌 (107)高協 C教字第 003號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

邱弘鈞 (107)高協 C教字第 005號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

羅奕凱 (107)高協 C教字第 007號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

陳柏志 (107)高協 C教字第 011號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

連英煌 (107)高協 C教字第 012號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 
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姓名 證號 證號年限 111年時數 112年時數 113年時數 114年時數 4年合計 

謝燿吉 (107)高協 C教字第 014號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

黃文龍 (107)高協 C教字第 015號 111/01/01-114/12/31 7 0 0   7 

吳致緯 (107)高協 C教字第 016號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

王振(石重) (107)高協 C教字第 019號 111/01/01-114/12/31 0 0 5   5 

周佑軒 (107)高協 C教字第 021號 111/01/01-114/12/31 7 35 6   48 

陳達光 (107)高協 C教字第 022號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

朱堃誠 (107)高協 C教字第 023號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

王紹群 (107)高協 C教字第 025號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

劉  恆 (107)高協 C教字第 026號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

方家新 (107)高協 C教字第 027號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

謝政廷 (107)高協 C教字第 028號 111/01/01-114/12/31 9 12 24   45 

陳朝琪 (107)高協 C教字第 029號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

黃家鈞 (107)高協 C教字第 031號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

吳凱馨 (107)高協 C教字第 032號 111/01/01-114/12/31 6 6 6   18 

許永賢 (107)高協 C教字第 033號 111/01/01-114/12/31 6 0 30   36 

盧彥誠 (107)高協 C教字第 034號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

吳品德 (107)高協 C教字第 035號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

林天祥 (107)高協 C教字第 037號 111/01/01-114/12/31 6 0 8   14 

胡家銘 (108)高協 C教字第 001號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

張 群 (108)高協 C教字第 008號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

呂孟恆 (108)高協 C教字第 009號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

劉恆毓 (108)高協 C教字第 010號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

張志明 (108)高協 C教字第 012號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

詹尚岳 (108)高協 C教字第 013號 111/01/01-114/12/31 7 0 6   13 

邱煥充 (108)高協 C教字第 014號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

周雨農 (108)高協 C教字第 015號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

廖柏凱 (108)高協 C教字第 016號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

高柏昌 (108)高協 C教字第 018號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

呂承翰 (108)高協 C教字第 020號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

韓建甫 (108)高協 C教字第 021號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 
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姓名 證號 證號年限 111年時數 112年時數 113年時數 114年時數 4年合計 

陳孝虎 (108)高協 C教字第 022號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

葉蔚廷 (108)高協 C教字第 023號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

廖云瑞 (108)高協 C教字第 024號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

董威廷 (108)高協 C教字第 025號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

江霆安 (108)高協 C教字第 026號 111/01/01-114/12/31 0 0 6   6 

林柏凱 (108)高協 C教字第 029號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

顏宏源 (108)高協 C教字第 032號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

黃紹勛 (108)高協 C教字第 033號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

羅華斌 (108)高協 C教字第 034號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

謝品濬 (108)高協 C教字第 035號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

范國源 (108)高協 C教字第 039號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

邢宣和 (108)高協 C教字第 043號 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

蔡程洋 CC109000214 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

王茂鎮 CC109000215 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

蔡依軒 CC109000216 111/01/01-114/12/31 24 0 0   24 

劉冠甫 CC109000218 111/01/01-114/12/31 0 0 32   32 

陳政鴻 CC109000219 111/01/01-114/12/31 6 0 0   6 

駱則維 CC109000221 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

羅大哲 CC109000223 111/01/01-114/12/31 31 0 0   31 

周柏均 CC109000224 111/01/01-114/12/31 31 0 6   37 

王一憲 CC109000226 111/01/01-114/12/31 31 0 0   31 

游登科 CC109000227 111/01/01-114/12/31 31 12 0   43 

詹彥基 CC109003174 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

王丕仁 CC109003176 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

吳明河 CC109003178 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

詹高登 CC109003181 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

何昀軒 CC109003182 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

劉項揚 CC109003183 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

劉獻文 CC109003185 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

蕭宇泰 CC109003186 111/01/01-114/12/31 6 0 0   6 

陳品仲 CC109003910 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 
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姓名 證號 證號年限 111年時數 112年時數 113年時數 114年時數 4年合計 

巫耀微 CC110000549 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

葉宇寰 CC110000550 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

郭清輝 CC110000554 111/01/01-114/12/31 0 0 24   24 

范揚嘉 CC112002292(補) 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

楊傑 CC110004648 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

黃承瀚 CC110004650 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

楊子賢 CC110004652 111/01/01-114/12/31 6 7 0   13 

黃鈺睿 CC110004653 111/01/01-114/12/31 6 0 0   6 

汪弘城 CC110004654 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

方家駒 CC110004655 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

祝鏘博 CC110004656 111/01/01-114/12/31 6 0 6   12 

江懷恩 CC110004658 111/01/01-114/12/31 6 8 32   46 

郭煥騰 CC110004659 111/01/01-114/12/31 10 0 32 7 49 

林玟宏 CC110004666 111/01/01-114/12/31 24 7 0 14 45 

林浩平 CC110004667 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

黃立文 CC110004671 111/01/01-114/12/31 16 5 0   21 

楊衍浩 CC110004672 111/01/01-114/12/31 6 12 0   18 

蔡承遠 CC110004675 111/01/01-114/12/31 0 0 0   0 

鄭安哲 CC110004676 111/01/01-114/12/31 14 0 0   14 
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附件二 

中華民國高爾夫協會 115 年度辦理教練資格檢定及管理實施計畫（草案） 

本計畫經運動部○年○月○日○號函備查 

一、 依據：「特定體育團體建立運動教練資格檢定及管理辦法」第十條辦理。 

二、 目的：中華民國高爾夫協會（以下簡稱本會）為建立教練授證制度，精進教練培

訓品質，並提升教練專業素養，以培育教練人才，特訂定本實施計畫（以

下簡稱本計畫）。 

三、 實施期程：自 115年 1月 1日起至 115年 12月 31日止。 

四、 實施方式 

（一） 辦理單位 

各級教練講習會之學科及術科課程與檢定均應由本會辦理，惟 B、C級教練

講習會得委託地方性體育團體、中華民國大專院校體育總會、中華民國高

級中等學校體育總會（以下簡稱受託團體）辦理，並得由受託團體向本會

申請辦理。 

（二） 辦理場次 

類別 預計辦理日期 預計辦理地點 預計參加人數 

A級教練講習會 待定 北部 5 

B級教練講習會 待定 待定 30 

C級教練講習會 待定 北部 30 

C級教練講習會 待定 中部 40 

教練專業進修課程 待定 北部 50 

教練專業進修課程 待定 中部 50 

教練專業進修課程 待定 南部 50 

 

（三） 收費標準 

項目 身分 報名項目 報名費 備註 

A級教練講習會 
書面審查 新臺幣 1,500元整  

全程講習 新臺幣 10,000元整 學術科報名費 

B級教練

講習會 

一般人士 
全程講習 新臺幣 12,500元整 學術科報名費 

學科講習 新臺幣 8,500元整  

代收中華高協發展 全程講習 新臺幣 9,000元整 學術科報名費 



9 
 

項目 身分 報名項目 報名費 備註 

基金之球場職員 學科講習 新臺幣 5,000元整  

學生身份 
全程講習 新臺幣 9,000元整 學術科報名費 

學科講習 新臺幣 5,000元整  

C級教練

講習會 

一般人士 
全程講習 新臺幣 12,000元整 學術科報名費 

學科講習 新臺幣 8,000元整  

代收中華高協發展

基金之球場職員 

全程講習 新臺幣 8,500元整 學術科報名費 

學科講習 新臺幣 4,500元整  

學生身份 
全程講習 新臺幣 8,500元整 學術科報名費 

學科講習 新臺幣 4,500元整  

術科補測 新臺幣 4,000元整  

專業進修課程/複訓進修 新臺幣 1,500元整  

補（換）發證照 新臺幣 300元整  

學科成績複查 新臺幣 2,000元整  

退

費

規

定 

1. 開課日前 7天(含)提出退費申請者 扣除手續費 1,000元後退還剩餘費用 

2. 術科測驗日前 7天(含)提出退費申請者  扣除手續費 1,000元後退還剩餘費用 

3. 開課日當日或術科測驗當日申請者 不予退費 

（四） 講習會參加資格 

類別 說明 

Ｃ級教練 
高級中等以上學校畢業，受運動專業訓練，並熟悉運動之教育訓練及

競賽規則。 

Ｂ級教練 

(一) 取得Ｃ級教練證 2年以上，具從事教練實務工作經驗。 

(二) 曾參加奧林匹克運動會、亞洲運動會、世界單項運動正式錦標賽

世界業餘高爾夫隊際錦標賽之國家代表隊選手。 

(三) 具有高爾夫之職業運動員身分。 

Ａ級教練 
(一) 取得 B級教練證 3年以上，具從事教練實務工作經驗。 

(二) 獲得二等一級以上國光體育獎章。 

備註 

(一) 前一級教練證之取得年資，應自該級證照之發證日期起算，至講

習會辦理前一日止，並須符合所定年限規定。 

(二) 申請參加各級教練資格檢定者，應於講習會辦理前一日年滿 20

歲，並具備上列各級參加資格條件之一者。 

1. 申請人有下列情事之一者，不得申請教練資格之檢定： 

(1) 依「特定體育團體建立運動教練資格檢定及管理辦法」第四條所定

終身不得申請教練資格之檢定。 
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(2) 依「特定體育團體建立運動教練資格檢定及管理辦法」第四條之一

所定於三年或該議決一年至四年期間不得申請教練資格之檢定。 

2. 申請參加各級教練講習會者，應填具報名表，並檢附下列文件、資料，

並繳交費用，向本會提出： 

(1) 國民身分證、護照或其他身分證明文件。 

(2) 符合各級教練講習會參加資格規定之證明文件。 

(3) 最近一個月內核發之無違反「特定體育團體建立運動教練資格檢定

及管理辦法」第四條、第四條之一規定之警察刑事紀錄證明；具外

國籍者，應檢附原護照國開具之行為良好證明文件；並以書面具結

無違反「特定體育團體建立運動教練資格檢定及管理辦法」第四條

、第四條之一規定情事。 

註：所稱「最近一個月內」，係指申請人提出報名申請之日期與其

所附警察刑事紀錄證明之開立日期間隔在一個月以內。 

（五） 講習會課程 

課程科目 C級教練 B級教練 A級教練 

學 

科 

基礎學科 

運動禁藥 1 1 1 

性別平等教育 1 1 1 

兒童訓練安全與權利認知 1 1 1 

奧會模式   1 

小計 3 3 4 

運動科學 

運動心理學 2 2 4 

運動生理學   4 

運動生物力學  4  

高爾夫科技訓練器材 2 2 4 

小計 4 8 12 

運動訓練 

運動教練學   4 

體能檢定、評估及訓練 4 2  

訓練計畫擬定   2 

小計 4 2 6 

運動管理 

運動團隊經營管理  1 1 

運動情報蒐集及其分析   1 

賽會管理  1 1 

小計 0 2 3 
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課程科目 C級教練 B級教練 A級教練 

運動醫學 

運動傷害防護及急救 2   

運動員健康管理  2 2 

運動營養學  2  

運動疲勞及恢復 2 2 2 

小計 4 6 4 

高爾夫運動術語 1 1 1 

高爾夫運動規則 4   

小計 5 1 1 

合計 20 22 30 

術 

科 

專項課程 
技術操作 4 8 8 

戰術演練  2 2 

合計 4 10 10 

總計 24 24 32 

 

（六） 講習會時數 

類別 時數 

C級教練 至少 24小時 

B級教練 至少 32小時 

A級教練 至少 40小時 

1. 申請參加本會或受託團體辦理之各級教練講習會，經參加資格審查通過

者，應於完成講習會學科及術科課程後，始得參加學科及術科檢定。 

2. 參加各級教練講習會缺席達 4 小時（含）以上者，不得參加該場教練講

習會之學科及術科檢定。 

（七） 講習會檢定方式 

 C級教練 B級教練 A級教練 

學 

科 

測驗 

項目 
以試卷進行學科測驗 以試卷進行學科測驗 書面審查 

佔總成績

40% 

成績 

計算 

方式 

以 100分為滿分 以 100 分為滿分 學科測驗 
佔總成績

30% 
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 C級教練 B級教練 A級教練 

術 

科 

測驗 

項目 

以兩天 36 洞進行術

科測驗 

以兩天 36洞進行術

科測驗 
口試審查 

佔總成績

15% 

成績 

計算 

方式 

兩回合平均 85桿

(含)以內為合格標準 

兩回合平均 80桿

(含)以內為合格標準 
試教審查 

佔總成績

15% 

講習會 

通過標準 

學科成績 70分(含)以

上及術科測驗兩回合

平均 85桿(含)以內 

學科成績 80分(含)以

上及術科測驗兩回合

平均 80桿(含)以內 

總成績 85分(含)以上 

備註 

術科免測資格： 

1. 近三年參加本會舉辦

之國內正式比賽(至少

三回合 54洞以上)之

最後平均成績達 85桿

(含)以內，須檢附本

會正式成績證明。 

2. 近三年參加全國運動

會、全國大專校院運

動會(限公開組)、全

國大專校院高爾夫錦

標賽(限公開組)(至少

三回合 54洞以上)之

最後平均成績達 85桿

以內(含)，須檢附主

辦單位正式成績證

明。 

3. 曾參加國內、外職業

協會主辦賽事或入會

測驗(至少三回合 54

洞以上)之最後平均成

績達 85桿(含)以內，

須檢附主辦單位正式

成績證明。 

術科免測資格： 

1. 近三年參加本會舉辦

之國內正式比賽(至少

三回合 54洞以上)之

最後平均成績達 80桿

(含)以內，須檢附本

會正式成績證明。 
2. 近三年參加全國運動

會、全國大專校院運

動會(限公開組)、全

國大專校院高爾夫錦

標賽(限公開組) )(至

少三回合 54洞以上)

之最後平均成績達 80

桿以內(含)，須檢附

主辦單位正式成績證

明。 
3. 曾參加國內、外職業

協會主辦賽事或入會

測驗(至少三回合 54

洞以上)之最後平均成

績達 80桿(含)以內，

須檢附主辦單位正式

成績證明。 

合格人員須完成本會國內外

實務實習(自費)，內容如

下： 

國內：參與國家培訓隊集訓

(或本會核定培訓活動)14天

(每天 8小時以上)。 

國外：出國隨隊實務實習 1

場次。 

 

1. 成績複查 

(1) 對於學科及術科檢定結果有異議者，得於收到檢定結果次日起七日

內向本會提出成績複查申請。 

(2) 本會將於成績複查申請受理次日起十五日內，將複查結果送達申請
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人。 

（八） 證照管理 

1. 申請人修畢各該講習會規定課程時數，學科及術科檢定成績均達合格標

準，且無違反「特定體育團體建立運動教練資格檢定及管理辦法」所定

不得取得資格情事者，由本會核發教練證。 

2. 持有教練證者，因故遺失、更名或毀損時，應填具申請表，向本會申請

補（換）發。 

3. 持有教練證者，有「特定體育團體建立運動教練資格檢定及管理辦法」

第十三條所定情形者，由本會註銷其教練證。 

4. 本會各級教練人數（統計至 114 年 12月 25日止） 

類別 人數 

C級教練 349 

B級教練 178 

A級教練 38 

（九） 進修規範 

1. 教練證有效期間為四年；經參加專業進修課程累計達四十八小時，並每

年至少六小時者，於效期屆滿三個月前至六個月內之期間，得向本會申

請教練證效期之展延，每次展延期間為四年。 

2. 前述專業進修課程時數如附件一。 

五、 其他事項 

（一） 各級教練講習會之學科及術科相關資料、名冊及相關文件，均由本會妥善

建檔保存，以備查考。 

（二） 本會將依規定配合運動部辦理訪視及相關作業事宜。 

六、 本計畫經本會教練委員會審議後，並經審查通過，報請運動部備查後公告實施；

其後若有修正，亦依同程序辦理。 
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附件一 

中華民國高爾夫協會 115 年認列教練專業進修課程一覽表 

一、 實體課程（若辦理線上課程，亦可認列） 

單位 課程名稱 

本會 各級教練(裁判)講習會、專業進修課程 

亞太高爾夫協會(APGC) 相關教練增能研習會 

國際高爾夫總會(IGF) 相關教練增能研習會 

運動部 相關教練增能研習會（如性別平等教育、兒童訓練安全與權利認知等相關課程） 

各縣市政府 相關教練增能研習會（如性別平等教育、兒童訓練安全與權利認知等相關課程） 

中華奧林匹克委員會 國際體育事務人才培訓營 

國家運動訓練中心 相關教練增能研習會 

中華民國體育運動總會 相關教練增能研習會 

中華民國大專院校體育總會 相關教練增能研習會 

中華民國高級中等學校體育總會 相關教練增能研習會 

其他機關團體 相關教練增能研習會(須經本會教練委員會審核) 

 備註：其他機關團體為國內各大專校院、經內政部登記在案之運動相關專業學會、協會等團體。 
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二、 線上課程（每人每年抵免時數上限為 6小時、四年為 24小時） 

（一） e等公務園學習平臺(證照四年內相同線上課程僅採認乙次) 

本會 

認證 

編

號 
課程名稱 

課程 

講師 

認證

時數 
備註 

111年起 

認列課程 

1 消除一切形式種族歧視國際公約（ICERD）第 1條至第 7條逐條釋義（上） 
廖福特 

胡博硯 
2  

2 消除一切形式種族歧視國際公約（ICERD）第 1條至第 7條逐條釋義（下） 
胡博硯 

許原浩 
2  

3 運動部專任運動教練線上課程_性別友善由我做起 
魏素鄉 

蕭嘉惠 
3  

4 運動部專任運動教練線上課程_數位網路性別暴力防治 韓昊雲 1  

5 運動部專任運動教練線上課程_運動心理秘笈 彭涵妮 3  

6 運動部專任運動教練線上課程_運動醫學快速上手 
劉又銓 

吳易澄 
4  

7 運動部專任運動教練線上課程_行政溝通 林志政 2  

8 運動部專任運動教練線上課程_法律義務與責任 林佳和 3  

9 運動部專任運動教練線上課程_教練領導統御 高三福 3  

10 運動部專任運動教練線上課程_訓練計畫撰寫 楊政盛 2  

11 運動部專任運動教練線上課程_相關法規說明 曾瑞成 3  

113年起

認列課程 

12 中華民國體育運動總會_教練學苑數位學習課程-運動生物力學 相子元 1  

13 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_運動疲勞及恢復 曾暐晉 1  

14 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_從杭州亞運看運動員健康管理 林頌凱 1  

15 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_以運動生理建構運動科學知識基礎 林嘉志 1  

https://elearn.hrd.gov.tw/info/10032686
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10032687
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本會 

認證 

編

號 
課程名稱 

課程 

講師 

認證

時數 
備註 

16 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_運動賽會 張智涵 1  

17 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_教練心理學總論 高三福 1  

18 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_運動法概論 李志峰 1  

19 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_性別平等教育 許瓊云 2  

115年起

認列課程 

20 運動部專任運動教練線上課程_專任運動教練領導統御 湯慧娟 1  

21 運動部專任運動教練線上課程_愛要怎麼表達？ 蕭嘉惠 1  

22 運動部專任運動教練線上課程_運動與人權-性別與運動參與 陳昱文 2  

23 運動部專任運動教練線上課程_數位性暴力 魏慧美 2  

24 運動部專任運動教練線上課程_幼兒體適能運動 麥劉湘 1  

25 運動部專任運動教練線上課程_校園霸凌防治 廖書雯 1  

26 運動部專任運動教練線上課程_數位性暴力認識與協助 陳子玲 1  

27 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_113年性別平等教育 楊孟容 1  

28 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_下肢動態肌力檢測概論 CMJ篇 王令儀 1  

29 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_性別教育議題 林佳瑩 1  

30 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_週期化訓練 陳俊儒 1  

31 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_運動行銷學-以 2025雙北世壯運為例 林怡秀 1  

32 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_運動科技之應用 陳韋翰 1  

33 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_運動能量學 李淑玲 1  

34 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_精英運動員法律課程 賴建安 1  

35 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_緊急應變救護計畫 黃昱倫 1  

36 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_運動心理學自我對話 林如瀚 1  
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（二） 臺北 e大(證照四年內相同線上課程僅採認乙次) 

本會 

認證 

編

號 
課程名稱 

課程 

講師 

認證

時數 
備註 

111年起 
認列課程 

1 [性別平等]運動與性別議題－運動最美 胡天玫 3  

2 國際性運動賽事之經營與管理 陳鴻雁 1  

3 2015光州世大運觀摩與心得分享(認列至 114年 12月 31日止) 薛春明 1  

114年起 
認列課程 

4 2025雙北世界壯年運動會介紹及賽事籌辦規劃 張勝傑 1  

 

本會 

認證 

編

號 
課程名稱 

課程 

講師 

認證

時數 
備註 

37 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_運動訓練負荷的監控 鄭景峰 1  

38 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_運動仲裁制度之介紹 周建才 1  

39 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_兒童生理發展特性與體能發展 吳柏翰 1  

40 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_運動管理學-以教練及團隊的角度論之 余泳樟 1  

41 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_競技運動團隊參賽訓練計畫的擬定 寧玉麟 1  

42 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_運動心理學-溝通 許雅雯 1  

43 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_吃出免疫力及復原力 劉又銓 1  

44 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_運動環境傷病 黃昱倫 1  

45 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_如何建立運動員的自信心 黃鈴雯 1  

46 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_兒童訓練安全與權利認知(1) 許瓊云 1  

47 中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_兒童訓練安全與權利認知(2) 許瓊云 1  
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三、 持有教練證且於下列賽事擔任教練者，得抵免專業進修課程時數（每人每年抵免時數上限為 10 小時、四年為 40小時） 

 賽事名稱 賽事主辦(組團)單位 抵免時數 抵免說明 

國際賽事 

奧林匹克運動會 

中華奧會 

6 須提供正式帶隊證明 

亞洲運動會 6 須提供正式帶隊證明 

青年奧林匹克運動會 6 須提供正式帶隊證明 

世界大學運動會(錦標賽) 大專體總 6 須提供正式帶隊證明 

世界中學生運動會(錦標賽) 高中體總 6 須提供正式帶隊證明 

世界業餘高爾夫隊際錦標賽 IGF國際總會 6  

野村盃亞太業餘高爾夫隊際錦標賽 

APGC亞太高協 

6  

泰后盃亞太女子業餘高爾夫隊際錦標賽 6  

亞太業餘錦標賽 6  

亞太女子業餘錦標賽 6  

亞太青少年隊際錦標賽 6  

其他本會年度計畫或潛培計畫經費支應賽事 中華高協 3  

國內賽事 

全國運動會(限團體賽) 運動部 2 須提供正式帶隊證明 

全國大專校院運動會(錦標賽) (限團體賽) 運動部 2 須提供正式帶隊證明 

全國中等學校業餘高爾夫隊際錦標賽(限團體賽) 中華高協 2  

全國小學高爾夫錦標賽(限團體賽) 中華高協 2 每年至多一場次 

其他本會辦理隊際賽事等活動 中華高協 1 每年至多一場次 

參與協會 

相關事務 

全國小學錦標賽-擔任跟組記分員 中華高協 1 每一回合 

教練術科考試-擔任跟組記分員 中華高協 1 每一回合 

 


